BILLE DE CLOWN

Barth Russo, de la musique avant les mots

« En jouant, un clown s’adresse directement & |"ame. Il se moq
de ses propres fragilités pour faire rire I'enfant et le rassurer. »

Etre comédien-clown en milieu

hospitalier, c’est une vocation ?

Ce n'est pas totalement par hasard
que je suis devenu clown a I'hépital.
Au départ ouvrier, j‘ai vite compris
que ma place n’était pas a l'usine. Je
suis alors devenu animateur en milieu
socio-éducatif. En paralléle, |‘ai grandi
en m’occupant de mon pére qui avait
un handicap. Le Rire Médecin est donc
une suite logique @ mon parcours : cela
me permet de continuer & prendre soin
des autres @ ma maniére, et cela dure

depuis plus de 15 ans.

Comment créez-vous le lien
avec les enfants hospitalisés ?

la musique est indissociable de mon
métier de comédien et de clown. C’est
un prétexte qui permet d’entrer en
communication avec I'enfant. J'adapte
ensuite mon jeu en fonction de ses
besoins, en essayant de percevoir
comment cela résonne en lui. Les clowns
hospitaliers apportent de la joie et du
réconfort, mais ils apportent aussi de la
poésie et un autre regard sur I'enfant
hospitalisé.

Que vous apporte Le Rire Médecin
en tant qu’artiste ?

Cette expérience me nourrit en
permanence. Les formations réguliéres

ve

hospitaliers sont

clowns
essentielles, elles sontun véritable ciment
pour les équipes. Depuis que je suis
au Rire Médecin, ma vie a changé. Je
recois finalement autant que j‘apporte,
c’est un soin réciproque. ®
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